
 

 

 

 

PON 

2. 

 2. 

2026 

  1,3,4,7        Čaj.  

Chléb, pomazánka  

z tuňáka, zelenina.    
                         Čaj.                                                                                                                                                                                            

POL. Špenátová.  1,3,9                               

1.Zapečené těstoviny se  

  šunkou, okurek.   1                             

2.Langoše.   1,3,7            
                        Vitamínový nápoj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                     1,3,7                                                                                    
 Raženka, vaječná  

 pomazánka,  

 zelenina.  Čaj.                                     

 
ÚTE  

3. 

 2. 

2026 

 1,7              Čaj. 
Pudink s piškotem, 

ovoce.         Čaj. 

                                                                                                                                                   

POL. Vývar s noky.  1,9                                                   

1.Smažené filé, bramborová    

   kaše, kompot.  1,3      

2. Brynzové halušky se  

    slaninou.  1,3,7          Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

             1,3,7                                                         
 Chléb, drožďová  

 pomazánka,    

 zelenina.     Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                      

STŘ 

4. 

 2. 

2026 

 1,7              Čaj. 
Rohlík, máslo 

pomazánkové, 

zelenina.     Kakao.                                                                                                                    

POL. Bramborová.  1,9                                

1.Kuře na paprice, 

   těstoviny.  1,7          Šťáva.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

2.Masová směs, rýže.    1       

                  1,3,7                     
 Rohlík, 

 jogurt. 

                      Čaj.                                                                                                                                   

ČTV 

5.  

  2. 

2026 

  1,7              Čaj.  
Vánočka 

s marmeládou.  
                         Kakao.                                                                                                                                                                                                                        

POL. Kmínová s vejci.  1,9                          

 1.Čočka na kyselo, vejce,  

    chléb, okurek.    1,3                                      

 2. Lasagne.           1    Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                    1,7                     
 Rohlík, máslo,  

 sýr, ovoce.  
                      Čaj 
                     .                                                                                                                                                   

 PÁT 

6.  

  2. 

2026 

 1,3,7            Čaj.  

Chléb, máslo, 

šunka, zelenina.      
                         Čaj.                                                                 
                      

 POL. Čočková.  1,9                                                          

1.Buchtičky s krémem.  1,3,7                                    

2.Grilovaný hermelín,  

 brambory, tatarka.  1,7  Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                 1,3,7     
Slunečnicový chléb, 

pomazánka drůbeží, 

zelenina.       Čaj.                                                                                                                                                                

  Ředitelka ZŠ:  Eva KLVAŇOVÁ, Mgr. 

  Vedoucí ŠJ:  Leona NĚMEČKOVÁ, zástup Jitka Hrnčířová      ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                

PON 

9.    

  2. 

2026 

  1,3,7          Čaj.  

Chléb, pomazánka 

tvarohová, ovoce.  
                     Čaj.                                                                                                                    

POL. Hrášková.  9                              

1. Kuřecí kousky ve smetanové  

    omáčce, těstoviny.    1,7                                                                                                                                         

2. Kynuté knedle s povidly a  

    mákem.          Šťáva    1,3,7         

           1,3,4,7                              
Rohlík, rybí 

pomazánka, 

zelenina.     Čaj.                                     

ÚTE  

10. 

  2. 

2026 

 1,3,7             Čaj. 
Kobliha. 
                 Kakao.                                                                                                                          

POL. Květáková.    1,9                                                   

1.Hrášek na smetaně, brambory,  

   vejce.   1,3 

2.Znojemská pečeně, rýže.           
            1      Vitamínový nápoj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                    1                                                      
Zeleninový 

salát, rohlík.      
                  Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

STŘ 

11. 

  2.  

2026 

  1,7             Čaj. 
Rohlík s máslem     

a medem.       Čaj.                                                                                                                                                                                                                    
                         

POL. Písmenková.   1,9                                

1.Segedínský guláš, knedlík.   
            1,3,7                Šťáva.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
2.Játra na cibulce, rýže, okurek.            
                                    1                        

           1,3,7                        
Chléb, Rama, 

vařené vejce, 

ovoce.      Čaj.                                                                                                                                                    

                    
ČTV 

12.  

  2. 

2026 

 1,3,7            Čaj. 
 Raženka,  

 máslo, zelenina. 
             Bílá káva.                                   
                                                                                                   

POL. Krupicová s vejci.  1,3,7,9                         

1.Losos na másle, brambory,   

   salát.      1,4,7                  

 2.Anglické těstoviny se   

    špenátem.      1,7            Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

            1,3,7                        
 Makový 

 závin. 

             Mléko.                                                                                                                                                     

            

 PÁT 

13.  

  2. 

2026 

 1,3,7           Čaj  

 Rohlík, Rama,  

 šunka.   
                    Čaj.                                                                                
                          

 POL. Fazolová.    1,9                                                          

   

     Kuřecí směs, rýže.   1                                     
                                         Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

            1,3,7     
Chléb, 

budapešťská 

pomazánka, 

zelenina.  Čaj.                                                                                                                                              
  Ředitelka ZŠ:  Eva KLVAŇOVÁ, Mgr. 

  Vedoucí ŠJ:  Leona NĚMEČKOVÁ, zástup Jitka Hrnčířová       ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PON 

16.    

  2. 

2026 

  7                Čaj.  

 Kukuřičné  

 lupínky.                
                    Mléko.                                                                          

POL. Zeleninová.  1,9                                 

  

   Vepřové rizoto s hráškem.                                                                         
             1,3,7      Šťáva. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Chléb,    1,3,7                             

pomazánka 

z tavených 

sýrů, ovoce.        
              Čaj.                                                     

ÚTE  

17. 

  2. 

2026 

                  Čaj. 
 Jáhlová kaše,  

 ovoce.  
                  Čaj.                                                                                                  

POL. Česneková.   3,9                                                   

   

   Bramborový guláš, chléb. 
          1,3      Vitamínový nápoj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

             1,3,7                                                        
Toustový 

chléb, Rama, 

šunka.   Čaj.                                                        

STŘ 

18. 

  2.  

2026 

  1,7            Čaj. 
Chléb, drůbeží 

pomazánka, 

zelenina.    Čaj.                                                                                                                         

POL. Brokolicová.   1,9                                

 

   Špenát, brambory, vajíčko.  
                  1,3,9           Čaj 

            1,3,7                        
Rohlík, 

přesnídávka.     
                  Čaj.                                                                                                                                                

ČTV 

19.  

  2. 

2026 

  1,7           Čaj. 
 Raženka, máslo,  

 strouhaný sýr,   

 zelenina.    Kakao.                                                                                                                         

POL. Vývar s nudlemi.  1,9                          

  

    Kuřecí plátek, rýže, salát.                                                                     
                                1   Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

              1,3,7                              
Loupáček, 

ovoce.    
         Bílá káva.                                                                                                                                                  

 PÁT 

20.  

  2. 

2026 

 1,3,7           Čaj.  

 Rohlík, vaječná  

 pomazánka,   

 zelenina.      Čaj.                                                                                    

 POL. Hrachová.  1,9                                                          

   

   Táč s ovocem a drobenkou.         
                 1,3,7           Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

           1,3,7     
Chléb, máslo, 

zelenina.   Čaj.                                                                                                                                            

  Ředitelka ZŠ:  Eva KLVAŇOVÁ, Mgr. 
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PON 

23.    

  2. 

2026 

  1,3,4,7         Čaj.  

Chléb, pomazánka 

sardinková, 

zelenina.        Čaj.                                                                                                             

POL. Houbová.  1,9                                 

1.Špagety s kuřecím masem,  

  sýrová omáčka.    7     Šťáva.                                                                                 

2.Bavorské vdolečky.  1,3,7                                                                                                   

          7                              
Müsli.   
            Mléko.                                          

ÚTE  

24. 

  2. 

2026 

 1,3,7           Čaj. 
 Termix,  

 rohlík.        Čaj.                                                                                                  

                   

POL. Z jarní zeleniny.   1,9                                                   

1.Koprová omáčka, vajíčko,  

  brambory.       1,3,7          

2.Cikánská hovězí pečeně, rýže.    
                          1            Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

             1,3,7                                                        
Chléb, 

pomazánka 

hermelínová,   

zelenina.   Čaj.                                                        

STŘ 

25. 

  2.  

2026 

  1,3,4,7        Čaj. 
Rohlík, salámová 

pomazánka, ovoce.        
                          Čaj.                                                                                                  
                          

POL. Francouzská.    1,9                                                        

1.Bratislavské plecko, knedlík.  
     1,3,7        Vitamínový nápoj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
2.Grenadýrský pochod, okurek. 1  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

           1,3,7                                                                                 
Slunečnicový 

chléb, drůbeži 

pomazánka, 

ovoce.   Čaj.                                                                                                                                                                 
ČTV 

26.  

  2. 

2026 

  1,3,7          Čaj. 
  

  Koláček.  
                Kakao.                                                                                                          
                    

POL. Zelná.  1,9                          

 1.Tilápie a másle, brambory,   

    salát.                                                                        

 2.Uzené maso, křenová omáčka,  

    knedlík.          1,3,7         Čaj.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

              1,3,7                 
Chléb, máslo, 

vařené vejce.      
               Čaj.                                                                                                                                                  

 PÁT 

27.  

  2. 

2026 

 1,3,7              Čaj.  

 Chléb, bylinkové  

 máslo, zelenina.  
                           Čaj.                                                                                                              

 POL. Kulajda.  1,3,7,9                                                          

1.Žemlovka s jablky.      1,3                                                       
                                     Čaj.       

2.Řízek, brambory, kompot. 1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

              1,3,7     
Rohlík, Rama, 

plátek sýra.      
                Čaj.                                                                                                                                            

  Ředitelka ZŠ:  Eva KLVAŇOVÁ, Mgr. 
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